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ACTA N°
FECHA: Bogota, abril 17 de 2026
HORA: 3:00 pm —4:00 Pm
LUGAR: Jardin Infantil Antén Pirurelo
TEMA: Cumplimiento del esquema de vacunacion Nacional

ASISTENTES: ND. Jose Luis Acero Vargas, padres de familia y referentes familiares JI Antén
Pirulero » 4

Objetivo de la capacitacion

Sensibilizar y orientar a los padres de familia sobre la importancia de completar el esquema
nacional de vacunacién en menores de 5 afios, resolviendo dudas y mitos para garantizar que
cada nifio y nifia cuente con las defensas necesarias para un crecimiento sano.

2. Orden del dia

. Bienvenida e introduccion al tema

. Importancia de la vacunacién en la primera infancia

; Revisioén del esqﬁeha 'nacionabl de vacunacion para menores de 5 aiios
é Casos frecuentes, mitos y realidades sobre vacunas

. Espacio de preguntas y dialogo
. Conclusiones y recomendaciones
3. Desarrollo del tema

La jornada inicié con una charla cercana sobre el amor y el cuidado. Se explicod a los padres que
las vacunas son como "entrenadores” para las defensas de sus hijos; les ensefian al cuerpo a
defenderse de enfermedades peligrosas antes de que estas ataquen.

Puntos clave tratados:

¢ Vulnerabilidad: Se recordé que los nifios menores de 5 afios estan explorando el mundo
y su sistema de defensas alin esta aprendiendo.’ Las vacunas les dan la ventaja que
necesitan.
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« El Esquema en casa: Se explic6 de forma sencilla que el esquema colombiano es uno
de los mas completos y gratuitos. Se hizo énfasis en las edades clave: Al nacer, 2, 4, 6,
7 meses, al ario, a los 18 meses y a los 5 aios.

« Manejo de sintomas: Se tranquilizé a los padres sobre las reacciones normales (fiebre
leve, dolor en el bracito o pierna, irritabilidad). Se les explicé que estos sintomas son sefial
de que la vacuna est4 "trabajando” y suelen pasar en 24-48 horas.

Se explicoé cada una de las vacunas incluidas en el esquema oficial, detallando su nombre, la

edad en que debe aplicarse, las enfermedades que previene y los posibles efectos secundarios 1/_'“' ",-
leves esperados, como fiebre baja o enrojecimiento en el sitio de aplicacion. Se hizo énfasis en F
la necesidad de respetar los intervalos entre dosis y acudir puntualmente a los controles de

crecimiento y desarrollo.
Esquema Nacional de Vacunacién Infantil en Colombia
1. Vacunas al Nacer:
o BCG (vacuna contra la tuberculosis)
o Hepatitis B
2. Alos 2 meses de edad:
o Pentavalente (difteria, tos ferina, tétanos, polio y Hib)
o Polio (segunda dosis)
o Rotavirus
o Neumococo | ‘(_,_,.-f
3. Alos 4 meses de edad:
o Pentavalente (refuerzo)
o . Polio (tercera dosis)
o Rotavirus (segunda dosis)
4. Alos 6 meses de edad:
o Pentavalente (refuerzo)
o Polio (cuarta dosis)

5. Alos 12 meses de edad:
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Anexo: Esquema Nacional de Vacunacion para menores de 5 aios

Edad Vacunas Enfermedades prevenibles
Recién nacido BCG, Hepatitis B Tuberculosis, Hepatitis B
2 meses Pentavalente, Polio, Difteria, Tétanos, Tos
Neumococo, Rotavirus ferina, Hepatitis B, Hib,
Poliomielitis, Neumonia,
Diarrea por rotavirus
4 meses Pentavalente, Polio, Refuerzos de
Neumococo, Rotavirus enfermedades anteriores
6 meses Pentavalente, Polio Refuerzos de
enfermedades anteriores
1afo Triple viral, Fiebre amarilla, { Sarampidon, Rubéola,
Neumococo Paperas, Fiebre amarilla,
Neumonia
18 meses DPT, Polio, Triple viral, Difteria, Tétanos, Tos
Hepatitis A ferina, Poliomielitis,
Sarampion, Rubéola,
Paperas, Hepatitis A
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o Triple viral (sarampién, rubeola, parotiditis)
o Neumococo (refuerzo)
6. Alos 18 meses de edad:
o Triple bacteriana acelular (difteria, tétanos y tos ferina)
o Polio (refuerzo)
7. Alos 5 aiios de edad:
v ;’) o Doble viral (sarampién, rubeola)
o Triple bacteriana (difteria, tétanos, tos ferina

Estas vacunas deben administrarse segln el calendario establecido para garantizar una
cobertura completa y eficaz en los nifios.

Importancia del Cumplimiento del Esquema de Vacunacion
Proteccion Individual y Comunitaria:

Las vacunas protegen a los nifios de enfermedades graves y potencialmente mortales, como la
polio, el sarampiodn, la tos ferina, entre otras. Ademas, al estar vacunados, los nifios contribuyen
a la inmunizacién de la comunidad, especialmente aquellos que no pueden ser vacunados por
razones médicas. :

Prevencion de Brotes Epidemiolégicos:

V_ No cumplir con el esquema de vacunacién aumenta el riesgo de brotes epidémicos dentro de la

comunidad escolar y en la sociedad en general. Un brote de sarampién, por ejemplo, puede poner
en riesgo a los nifios no vacunados y a los mas vulnerables.

Mejora en la Calidad de Vida:

Las vacunas no solo previenen enfermedades, sino que también garantizan un desarrollo
saludable, permitiendo que los nifios asistan regularmente a sus clases sin interrupciones por
enfermedades prevenibles. »

El espacio también permitié identificar los principales obstaculos para el cumplimiento del
esquema, como el miedo de los cuidadores a posibles efectos adversos, la falta de informacion
clara, o dificultades logisticas para asistir al centro de salud. Por ello, se resalto el rol clave que
cumplen los docentes del hogar infantil como facilitadores de informacién, motivadores del
autocuidado y promotores del acceso a servicios de salud.
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Didlogo sobre obstaculos: Muchos padres compartieron que a veces no asisten por falta de
tiempo o miedo a la fiebre. Se les motiv6 a ver la vacunacién no como una carga, sino como una
cita de vida que evita hospitalizaciones y complicaciones graves a futuro.

4. Conclusiones para la familia

Gratuidad: Las vacunas del esquema nacional no tienen costo alguno en ningun centro
de salud.

Seguridad: Son seguras, efectivas y salvan millones de vidas al afio.

Responsabilidad: El camé de vacunacién es un derecho del nifio y un deber de los
padres mantenerio al dia.

Sin camé también hay atencion: Se aclaré que si pierden el carné, deben acudir al
centro de salud para recuperar el historial en el sistema (PAIWeb).

5. Recomendaciones para los padres

Revision hoy mismo: Al llegar a casa, revisar el camé de vacunacion y verificar si hay
citas pendientes. '

Cuidado post-vacuna: Ofrecer mucho liquido (agua o leche materna), ropa comoda y no
aplicar masajes ni cremas en el sitio de la puncién.

Informacion veraz: No creer en cadenas de WhatsApp o mitos; ante la duda, consultar
siempre con el Nutricionista o el Pediatra.

Asistencia puntual: Acudir a las jomadas de vacunacion que se programen en el jardin
o en el barrio.

Compromisos Responsables Fecha de Ejecucion

Realizar seguimiento a la entrega oportuna del | Docentes Ji Antén | Inmediata
came de vacunas para ser archivado en las | Pirulero ,
historias sociales

CONVOCATORIA. Se propone una nueva reunion para el dia
En constancia de lo anterior firman:

.~ Cargo o Tipo de

Nombres y Apellidos vinculacién Dependencia Firma
Jose Luis Acero Nutricionista SDIS Infancia -4
7
Zaida Cuervo ok Sicpecaglei Ji Antén Pirlero ¥ ;4
(o
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